Zatgcznik Nr 6 do Regulamin Plywalni Letniej ,, Delfin”

V‘ INSTRUKCJA UZYTKOWANIA ZJEZDZALNI WODNE] ,ZJEZDZALNIA 3-TOROWA” “

1. Kazda osoba korzystajaca ze zjezdzalni ma obowigzek zapoznania si¢ z instrukcjai tablicami
informacyjnymi.
2. Zjezdzalnia 3-torowa to zjezdzalnia otwarta o potrdjnym torze, z ladowiskiem w basenie o glebokosci
0,8m.
3. Czynnos$ci wykonywane podczas uzytkowania zjezdzalni:
a) Na podescie startowym za elementem startowym ustawia si¢ wylacznie jedna osoba przy jednym
torze.
b) Uzytkownik powinien wizualnie sprawdzi¢ czy w §lizgu ptynie woda.
c) Obserwowac znaki dawane przez ratownika i stosowac si¢ do jego uwag.
4. Po otrzymaniu komunikatu od ratownika o mozliwosci rozpoczecia zjazdu
oraz upewnieniu si¢, ze na zjezdzalni nie przebywa (zjezdza) zadna osoba nalezy:
a) Spokojnie wejs¢ na odcinek startowy,
b) Zaja¢ wlasciwa pozycje (zgodnie z informacjami zamieszczonymi na tablicy informacyjnej)
tj. potozy¢ si¢ na plecach w wyznaczonym miejscu, gtowa do przodu, z nogami skierowanymi
w kierunku jazdy,
c) Nogi ztaczyé, niedopuszczalne jest krzyzowanie nog,
d) Lekko odepchng¢ sie rekami od startu lub od drazka,
e) Zjezdza¢ swobodnie nie zatrzymujac sig,
f) Przez caty czas trwania zjazdu nalezy obserwowac tor $lizgu (przed nogami) tak, aby
w momencie jakiegokolwiek spotkania si¢ z poprzednikiem zjazdu w por¢ zmniejszy¢ predkosé
nie doprowadzajac do zderzenia,
g) Po wpadnigciu do basenu — natychmiast go opuscic.
h) Po wyjsciu z ladowiska wszelkie zauwazone usterki czy spotkania z poprzednikiem zjazdu
wewnatrz §lizgu zgtosi¢ natychmiast ratownikowi.
5. Nadzor nad przestrzeganiem niniejszej instrukcji pelnig ratownicy oraz pracownicy obstugi basenu.
6. Wszystkie osoby naruszajace przepisy uzytkowania zjezdzalni bg¢da z niej usuwane.



