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(f NASZ REGION

LUKOWSKA LIGA HALOWEJ PILKI NOZNEJ
POD PATRONATEM BURMISTRZA MIASTA LUKOW
XVIII edycja — 2020/2021
REGULAMIN

CEL:

1. Wylonienie najlepszych druzyn Lukowskiej Ligi Halowej Pitki Noznej.
2. Popularyzacja gry w halowa pitke nozng wsrod dorostych i mtodziezy.
ORGANIZATOR:

Osrodek Sportu i Rekreacji w Lukowie, ul. Browarna 63, tel.25 798 23 89, 515 137 778,
www.osir.lukow.pl, e-mail: imprezy @ osir.lukow.pl
WSPOLORGANIZATOR:

Stowarzyszenie Spoleczno—Kulturalne ,Nasz Region”, ul. Browarna 63, FLukéw,
e-mail: snr-lukow @wp.pl
TERMIN I MIEJSCE:

1. Listopad 2020 - luty 2021

2. Hala Sportowa przy Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Lukowie (SP Nr 1),
ul. Partyzantow 15 lub hala sportowa innej lukowskiej miejskiej szkoty.

UCZESTNICTWO:

1. W turnieju moga bra¢ udzial druzyny:

- I liga — prawo gry w XVIII edycji Lukowskiej Ligi Halowej Pitki Noznej w sezonie
2020/2021 uzyskatly nastepujace druzyny: 4 FUN, DWM, Epaka.pl,
Zlodzieje Oklaskéw, Nombre, Gmina Lukow, DMT, Delta Lukéw, Rollercoaster,
FC Aleks oraz Niezniszczalni

- I liga — druzyny zgloszone do rozgrywek II ligi zgodnie z niniejszym regulaminem.

2. Druzyny w terminie do dnia 05.11.2020 r. (termin ostateczny) dokonaja zgloszenia
maksymalnie 20 zawodnikow do rozgrywek (ze wskazaniem kapitana druzyny, numerem
telefonu oraz e-mail) oraz wptaty wpisowego w wysokosci 400 zl.

3. Wplaty wpisowego nalezy dokona¢ gotowka lub przelewem na rachunek bankowy:

»Stowarzyszenie Spoleczno — Kulturalne Nasz Region”’
57 9206 1048 7100 4822 2000 0010
(w tytule ,,Wpisowe LLHPN + nazwa zespotu’’)

4. W trakcie rozgrywek jeden zawodnik moze reprezentowac tylko jeden zespot.

5. W trakcie rozgrywek druzyny maja prawo do uzupehlienia sktadu (do 20 osob).
Dopisywani zawodnicy nie moga by¢ zgloszeni przez inne druzyny bioragce udziat
w rozgrywkach LLHPN.

6. W rozgrywkach Lukowskiej Ligi Halowej Pitki Noznej w sezonie 2020/2021, zaréwno
w I jak 1 w II lidze, mogg bra¢ udziat zawodnicy, ktorzy ukonczyli 18 lat (mozliwos¢
udzialu zawodnikow, ktérzy ukonczyli 16 lat za pisemng zgoda opiekunéw prawnych).

7. Zgloszenie do rozgrywek jest jednoznaczne z deklaracja przestrzegania regulaminu
1 przepisoOw gry w Lidze.

ORGANIZACJA ROZGRYWEK

Termin, godzing oraz miejsce zawoddw wyznacza organizator.

Mecze Ligi prowadza s¢dziowie wytypowani przez organizatora.

System rozgrywek uzalezniony jest od ilosci zgtoszonych druzyn.

Czas trwania meczu — 2 X 15 min.

Druzyng stanowi 4 zawodnikow w polu, bramkarz oraz zawodnicy rezerwowi.
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Kapitan druzyny zobowigzany jest do wypekhienia przed meczem protokotow
(imi¢ 1 nazwisko zawodnika, numer na koszulce).
W rozgrywkach mogg bra¢ udzial wytacznie zawodnicy wpisani na liste zgtoszen.
W meczu mogg gra¢ tylko zawodnicy, ktérzy wpisani sa w protokole meczowym.
Na jedno spotkanie przypada jeden protokot meczowy wypetiany przez kapitanow badz
osoby odpowiedzialne za druzyny. Niedostarczenie protokolu do sedziego
lub organizatora przed spotkaniem, skutkuje uznaniem meczu za niewazny i brakiem
punktoéw dla obydwu zespotéw. W przypadku, gdy jedna z druzyn nie wypelni protokotu,
zostaje ukarana walkowerem 5:0.
Dopuszcza si¢ wymiang zawodnika/ow w kadrze zespotu w przypadku posiadanego
zaswiadczenia lekarskiego o niezdolnosci do gry (kontuzja). Zawodnik ten nie moze
figurowac wczes$niej w innej druzynie.
Zasady awansow 1 spadkow, ostateczny sktad ligi I oraz ewentualny podziat ligi II
na grupy zostanie ustalony z kapitanami druzyn po zakonczeniu zgloszen do rozgrywek,
a przed terminem ich rozpoczecia.
Za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 3 pkt., za remis 1 pkt., za przegrane 0 pkt,
za walkower ,,-1”" pkt
O kolejnosci miejsc decyduje:
- wigksza liczba zdobytych punktow;
- wynik bezposredniego spotkania (pierwszego);
- lepsza rd6znica bramek;
- wigksza liczba zdobytych bramek.
Terminy meczOw wyznaczonych przez organizatora sg terminami ostatecznymi
i nie podlegaja zmianie.
Organizator zastrzega sobie ewentualng mozliwo$§¢ zmiany termindw meczoOw
w uzasadnionych przypadkach losowych niezaleznych od organizatora.
Terminy rund, w ktorych druzyna nie ma mozliwos$ci rozgrywania spotkan nalezy zglosi¢
podczas spotkania organizacyjnego.
Po udostgpnieniu terminarza druzynom irozpoczeciu rozgrywek zmiany wyznaczonych
terminow spotkan nie beda mozliwe.
W przypadku niestawienia si¢ druzyny na wyznaczone spotkanie (walkower) druzynie
dopisyje si¢ ,,- 1” pkt w stosunku bramkowym 0:5.
W przypadku niestawienia si¢ obydwu druzyn i nie odbycia meczu w wyznaczonym przez
organizatora terminie, pojedynek weryfikowany jest jako obustronna przegrana. Druzynom
dopisuje si¢ ,,-1” pkt, bez konsekwencji bramkowych.
W przypadku dwukrotnego niestawienia si¢ druzyny w wyznaczonych przez organizatora
terminach, druzyna zostaje wykluczona z rozgrywek.
Jezeli druzyna wykluczona z rozgrywek nie rozegra minimum 50% zaplanowanych
spotkan, wowczas jej wyniki sg anulowane.
Za opOznienie rozpoczg¢cia meczu (spoznienie ponad 5 minut) druzyna moze zostac
ukarana walkowerem.
Zawodnicy powinni kazdorazowo poddac si¢ sprawdzeniu tozsamosci okazujac dowod
osobisty lub inny dokument stwierdzajacy tozsamos$¢ (sprawdzenie tozsamos$ci odbywa si¢
na zadanie kapitana druzyny przeciwnej lub organizatora).
Organizator sugeruje, aby zawodnicy posiadali jednakowe kolorystycznie koszulki.
Zawodnicy obowigzkowo muszg posiada¢ obuwie halowe z jasng podeszwa.
W przypadku sprawdzenia druzyny, ktére okaze si¢ faktem niezgodno$ci z regulaminem
rozgrywek LLHPN spowoduje ukaranie tej druzyny walkowerem 5:0 w rozgrywkach
oraz skresleniem danej osoby z listy rozgrywek.
Wszelkie sporne sytuacje rozstrzygane sg przez komisj¢ organizacyjng w nastepujagcym
sktadzie (2 przedstawicieli Organizatora, Se¢dzia Gtowny spotkania oraz kapitanowie
druzyn).
Kapitan druzyny jest jedyna osoba do reprezentowania druzyny w kontaktach
z organizatorem w sprawach zwigzanych z rozgrywkami ligi.
Kapitan druzyny moze na pismie wyznaczy¢ osob¢ go zast¢pujaca.
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ZASADY GRY:
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Aby rozpocza¢ 1 prowadzi¢ zawody na boisku musi znajdowaé si¢, co najmniej
3 zawodnikow z jednej druzyny.

Zdekompletowanie druzyny podczas meczu do 2 zawodnikéw spowoduje weryfikacje

spotkania jako walkower 5:0 (kontuzje, brak zawodnikow rezerwowych, wykluczenia przez

otrzymanie czerwonych kartek, opuszczenie boiska). W przypadku

zdekompletowania/opuszczenia placu gry przez druzyne¢ po pierwszych 15 minutach

(pierwszej czgsci gry) spowoduje weryfikacje spotkania jako walkower 5:0.

Zmiany prowadzone sg w systemie ,hokejowym” w ,strefie zmian”. Ilo§¢ zmian

jest nieograniczona. Wprowadza si¢ ,,stref¢ zmian”, ktora dotyczy wlasnej polowy boiska,

gdzie znajduje si¢ tawka z zawodnikami rezerwowymi.

Na wykonanie wszystkich wznowien zawodnik ma 5 sekund.

W ostatniej minucie drugiej polowy meczu w przypadku przerw w grze czas jest

wstrzymywany.

Bramkarz:

- Bramkarz w polu bramkowym (pottuk o promieniu 6 m od bramki) moze tapaé pitke
w rece 1 przetrzymywac ja max 5 sekund bez koztowania.

- Pilke, ktora opuscita boisko bramkarz moze wprowadzi¢ do gry dowolnym sposobem
w obrebie pola bramkowego.

- Bramkarz moze tapa¢ pitk¢ zagrang przez przeciwnika lub zagrang dowolna czescig ciata

powyzej pasa przez zawodnika swojej druzyny.

- Bramkarz przy wznowieniu nie moze zdoby¢ bramki bezposrednio reka lub noga.

- Zawodnik moze poda¢ pitke do swojego bramkarza pod warunkiem, ze pitka przekroczyta

lini¢ §rodkowa boiska lub dotknal jej przeciwnik, w innym przypadku sedzia zarzadza rzut

wolny posredni.

Aut:

- Aut wykonuje si¢ z miejsca, w ktorym pitka opuscita boisko.

- Pilka przed zagraniem musi by¢ ustawiona na linii (po pierwszym btedzie sedzia zarzadza

stratg pitki na rzecz przeciwnika.)

- Przy wznawianiu gry z autu zawodnik z druzyny przeciwnej musi znajdowac si¢

nie blizej niz 5 metréw od pitki.

- Nie mozna zdoby¢ bramki bezpos$rednio z autu.

Rzut wolny za przewinienie w polu bramkowym wykonuje si¢ z linii pola bramkowego.

Przy rzucie wolnym mur musi by¢ odsunigty na odlegtos¢ 5 metréw na Zadanie

wykonujacego rzut.

Faule akumulowane:

- obejmujg faule karane rzutami wolnymi bezposrednimi zgodnie z przepisami gry PZPN.
- poczawszy od kazdego pigtego faulu sedzia zarzadza przedtuzony rzut karny
wykonywany z 9 m.

- kazdy kolejny faul druzyny w jednej potowie oznacza dodatkowy rzut karny

z odleglosci 10 m.

- faule akumulowane zerowane sa po kazdej potowie.

Kary indywidualne

- Zawodnik otrzymujacy zo6tta kartke opuszcza boisko na 2 minuty lub do momentu

zdobycia bramki przez przeciwnika.

- Drugie upomnienie tego samego zawodnika skutkuje okazaniem drugiej zottej kartki.

Zawodnik w tym momencie opuszcza boisko do konca spotkania. W jego miejsce moze
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wejs$¢ rezerwowy zawodnik po odczekaniu 2 minut lub do momentu zdobycia bramki przez
przeciwnika.

- Gracz ukarany czerwong kartka opuszcza plac gry, w jego miejsce moze wejsé
rezerwowy zawodnik po odczekaniu 2 minut lub do momentu zdobycia bramki przez
przeciwnika — gracz ten pauzuje 1 mecz.

- Bramkarz otrzymujacy zolta kartke opuszcza plac gry, za czerwong kartke rowniez
opuszcza plac gry z definitywnym wykluczeniem na 1 spotkanie.

- Rzut karny — 7 m.

- Za nieprawidtowg zmian¢ — kara 1 min.

- Gra tzw. ,,wslizgiem” bedzie karana rzutem bezposrednim.

- W przypadku wznowienia gry bramkarz zagrywa pitke tylko w obrebie swojej polowy
boiska.

12. Zawody rozgrywane bedg zgodnie z przepisami PZPN z utatwieniami.

13. Ostateczna interpretacja przepisoOw nalezy do sedziego 1 Organizatora zawodow.

NAGRODY:

1. Mistrz Ltukowskiej 1 Ligi Halowej Pitki Noznej otrzymuje puchar, dyplom
oraz nagrody niespodzianki.*

2. Mistrz Lukowskiej II Ligi Halowej Pitki Noznej otrzymuje puchar, dyplom oraz nagrody

niespodzianki.*

3. Za zajecie miejsca II-11I druzyny z 11 11 ligi otrzymuja puchary i dyplomy.

4. Krol strzelcow wytoniony z I 1 II ligi otrzymuje statuetkg, dyplom oraz nagrode
niespodzianke.

5. Najlepszy bramkarz wyloniony z I 1 II ligi otrzymuje statuetk¢, dyplom oraz nagrode
niespodzianke.

6. Skifad sedziowski wyloni z I 1 II ligi ,,Druzyny Fair Play”, ktére uhonorowane zostang
pucharami.

POSTANOWIENIA:

1. Wszystkich uczestnikow obowiazuje przestrzeganie regulaminu hali sportowej, w ktorej
organizator przeprowadza zawody.

2. W trakcie trwania rozgrywek obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojow
alkoholowych 1 uzywania wyroboéw tytoniowych na terenie calego obiektu, w ktorym beda
rozgrywane mecze.

3. Wszelkie naruszenia dyscypliny beda karane =z calg surowoscia, wlacznie
z wykluczeniem z rozgrywek.

4. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu i szatni.

5. Organizator zapewnia wylacznie dorazng pomoc przy urazach powstalych w czasie gry,
natomiast nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej za udziat w rozgrywkach oséb chorych,
a takze za wypadki oraz za skutki wypadkoéw przed, po i w czasie gry kazdego
z zawodnikow.

6. Zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie i na wlasny koszt.

7. Sprawy sporne bedzie rozstrzygat sedzia turnieju zgodnie z kodeksem PZPN.

8. Organizator  zastrzega  sobie  prawo interpretacji  niniejszego  regulaminu
oraz wprowadzenia zmian po uzgodnieniu z kapitanami druzyn.

9. W przypadku zgloszenia do rozgrywek osob niepelnoletnich kapitan druzyny musi
posiada¢  pisemng zgode rodzicow lub  opiekunow prawnych na udziat
ich podopiecznych w rozgrywkach tukowskiej Ligi Halowej Pitki Noznej
wraz z o$wiadczeniem o zapoznaniu si¢ i akceptacji regulaminu LLHPN.

10. Zawodnik w/w turnieju zgadza si¢ na podanie i przetwarzanie swoich danych osobowych

obejmujacych imie, nazwisko, date urodzenia, adres zamieszkania, numer telefonu.
Zgodnie z art. 13 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem



danych osobowych i w sprawie swobodnego przepltywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (4.5.2016 L 119/38 Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej PL).

11. Dane osobowe zawodnikow beda wykorzystywane na potrzeby organizacji turnieju
LLHPN. Podanie tych danych jest dobrowolne, jednak warunkuje udziat
w zawodach.

12. Administratorem danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Lukowie,
ul. Browarna 63.

* - warunkiem otrzymania nagrody jest udziat w przynajmniej jednej rundzie rozgrywek.



