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Zatgcznik Nr 1 do Regulaminu Plywalni Letniej Delfin

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA ZJEZDZALNI WODNE) RODZINNA

Kazda osoba korzystajgca ze zjezdzalni ma obowigzek zapoznania si¢ z instrukcjq i tablicami
informacyjnymi.

Zjezdzalnia jest przeznaczona dla osob dorostych oraz dla dzieci o takim wzroscie, Ze wysokos¢
mierzona od stop do ramienia wynosi co najmniej 100 cm.

Dzieci mogq korzystac ze zjezdzalni wylqcznie pod bezposredniq opiekq osob petnoletnich.

Rodzice oraz petnoletni opiekunowie ponoszq petng odpowiedzialnosc¢ za swoich podopiecznych.
Uzytkownik korzysta ze zjezdzalni na wlasng odpowiedzialnosé.

Ze zjezdzalni nie powinny korzysta¢ osoby z dysfunkcjami neurologicznymi, gastrycznymi, uktadu
krgzenia, uktadu oddechowego, kostnego oraz wrazliwych na nagle przecigzenia jak i kobiety w cigzy.
Przed zjazdem nalezy zdjqc zegarek oraz wszelkq inng bizuterie.

Przed zjazdem nalezy sprawdzi¢ czy na slizg wyptywa woda. Zjazd na sucho grozi uszkodzeniem ciata
i jest surowo wzbroniony.

Nalezy zachowac bezpieczng odleglosc od innych uzytkownikow zjezdzalni.

. Pozycje zjazdu:

a) Pozycje dozwolone (lezenie na wznak z glowg do gory i siedzenie twarzq do przodu)
b) Pozycje niedozwolone (siedzenie twarzq do tylu, pozycja kleczgca, pozycja stojgca, lezenie
na brzuchu z glowg w dot, lezenie na wznak z glowg w dot)
Basen lgdowiska zjezdzalni powinien by¢ po wodowaniu natychmiast opuszczony-w kierunku schodow
wyjSciowych z niecki basenu.
Bezwzglednie zabrania sie:
a) Wechodzenia z dotu do gory po rynnie zjezdzalni;
b) Uzytkowania zjezdzalni, gdy brak jest dostatecznej ilosci wody Iub widoczne sq jakiekolwiek
uszkodzenia zjezdzalni;
¢) Wskakiwania na slizg zjezdzalni z rozbiegu, zjezdzania na stojgco, tylem, na brzuchu,
na plecach gtowg do przodu;
d) Zatrzymywania sie w rynnie zjezdzalni podczas zjazdu,
e) Biegania po schodach wiezy zjezdzalni, przepychania, wymuszania miejsca w kolejce;
f)  Zmuszania innych uzytkownikow do wykonania zjazdu,
g) Uzywania wszelkich materiatow, srodkow, mogqgcych mie¢ wphw na powigkszenie predkosci
ciata zjezdzajqcego.
Zabrania sie korzystania ze zjezdzalni w nadmuchanych akcesoriach, takich jak: rekawki asekuracyjne,

kota ratunkowe i plywackie, deski, materace dmuchane itp.
14. Nadzor nad przestrzeganiem niniejszej instrukcji petniq ratownicy oraz pracownicy obstugi.

15.

Wszystkie osoby naruszajgce przepisy uzytkowania zjezdzalni bedq z niej usuwane.



