GRAFIK PRACY TRENEROW OSIEDLOWYCH

10.2025

Kll\glacl::vizskl Kf;)rlngizi*ecvzvak Adrian Gajownik Marcin Grzeczynski Ryszard Grochowski Artur Paszkiewicz
Osiedle Os'Uni,fgw POdla,s,kiCh / os. Klimeckiego 11-ego Listopada os. Sienkiewicza os. "Poetow"
entrum
iz/admret (@) Orlik SP nr 4 (1) -

Miejsce Obiekty SP nr 2 Sitownia 0§ wychowawczego (2) Basen Delfin (2) Sg 22) SP 5 Orlik Korty tenisowe przy OSiR
1 17.30 - 18.30 (2) 16.30 — 18.30
2 14.30 - 17.00 14.15-18.15 (1)
3 14.00 — 16.00 16.00 — 18.00 (1)
4 11.00 - 14.00 11.00 - 16.00 (1) 09.00 - 11.00 (1) 16.00 — 19.00 8.00 - 13.00
5 11.00 - 16.00 (1)
6 16.00 - 17.00 (2)
7 14.30 - 17.00 16.00 - 17.00 (2) 18.00 — 19.30 (1)
8 16.30 — 18.30
9 14.30 - 17.00 14.15-18.15 (1)
10 16.00 — 18.00 (1)
11 09.00 —11.00 (1) 16.00 — 19.00 8.00 — 13.00
12 10.00 — 12.00 (2)
13 16.00 — 17.00 (2)
14 16.00 — 18.00 16.00 — 17.00 (2) 18.00 — 19.30 (1)
15 16.30 — 18.30
16 14.30 - 17.00 14.15-18.15 (1)
17 16.00 — 18.00 (1)
18 12.00 — 16.00 SP5 14.00 — 16.00 (2) 12.00 — 16.00 SP5 12.00 - 16.00 8.00 - 13.00, 14.00 — 18.00
19 14.00 - 16.00 (1)
20 16.00 - 18.00 (2)
21 16.00 — 18.00 18.00 — 19.30 (1)
22 16.30 — 18.30
23 14.30 - 17.00 14.15-18.15(1)
24 16.00 — 18.00 (1)
25 11.00 - 15.00 (1) 09.00 —10.00 (1) 16.00 — 19.00 8.00 - 13.00
26
27 16.00 — 17.00 (1)
28 16.00 — 18.00 18.00 — 19.30 (1)
29 16.30 — 18.30
30 14.30 - 17.00 14.15-18.15 (1)
31 16.00 — 18.00 (1) 16.30 — 18.30

SUMA 29,5 h 23 h 25h 25h 25h 24 h




	Arkusz1

